Das Auge im Auge behalten

- Forum Gewerbeverband Donaumoos informierte iiber Brillen am Bildschirmarbeitsplatz

Karlshuld Beim zweiten Unterneh-
merforum des Gewerbeverbandes
Donaumoos ging €s nach ,, Marke-
ting der Zukunft - web 2.0 und soci-
al media“ dieses Mal um ,Bild-
schirmarbeitsplatzbrillen — was Ar-
beitgeber wissen miissen®.

Uber das Thema informierte Op-
tiker Christian Forg Mitglieder und
Giste in seinen Geschiftsriumen in
Karlshuld, Forg wies auf die gesetz-
lichen Vorschriften hin, definierte
die Begriffe Bildschirmgerit (Bild-
schirm zur Darstellung alphanume-
rischer Zeichen oder zur Grafikdar-
stellung), und Bildschirmarbeits-
platz. (Berufsgenossenschaft gibt
Klare Anforderungen vor) und er-
lauterte exemplarisch Falle, bei de-
nen Betriebe ihren Mitarbeitern
Sehhilfen zur Verfiigung stellen
mussen. Fiir diese gebe es iibrigens
vom Finanzamt vorgegebene Richt-
preise fiir Glaser. |

Eine Bildschirmarbeitsplatzbrille erleichtert die Arbeit, weil sie das Auge bei den
Blickwechseln zwischen Tastatur, Bildschirm und Akten unterstiitzt. Foto: Uwe Kiihne

Da bei Bildschirmarbeitsplitzen
das Auge besonders beansprucht’
wird, Studien sprechen von bis zu
33000 Blickwechseln zwischen Tas-
tatur, Bildschirm und Akten am
Tag, sind nach der Verordnung zur
arbeitsmedizinischen Vorsorge Au-
gen und Sehvermoégen zu untersu-
chen. ,,Solange man gut sieht, merkt
man von einer Verinderung des
Sehvermogens kaum etwas®, meinte
Forg. Erst eine Untersuchung des
Sehvermaogens, die meist dann statt-
findet, wenn man die Augen immer
mehr zukneifen muss, um klar sehen
zu konnen, bringt Aufklirung. Er
erlauterte Weit- und Kurzsichtig-
keit und die Maoglichkeiten, diese
durch entsprechende Gliser auszu-
gleichen. Fiir Brillentriger, die
Gleitsichtglaser tragen, bietet sich
als beste Losung fiir die Bildschirm-
arbeit eine mit sehr breitem Uber-
gang zum Nahbereich an. (ukii)




